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Ambrelka — predskolni centrum pro rodice a déti
od kvétna 2012

V predskolnim centru se vénujeme ze znevyhodnujiciho prostredi ve véku od 2 do 5 let. Podporujeme
je v pripravé na vstup do povinného predskolniho vzdélavani. Také se snazime zapojit rodic¢e déti, ve
vzajemné spolupraci zlepsSovat jejich obezndmenost s predskolnim vzdélavanim, jeho vyznamem,
jeho principy a navaznost v dalSim vzdélavani. V aktivitach centra bylo do pravidelné dochazky a
spojenych aktivit mimo klub zapojeno celkem 37 déti. Klub pracoval od pondéli do patku od 7,30 do
12,30 a pfi praci s détmi jsme vyuzivali principy Montessori pedagogiky. Mimo centrum jsme napft.
vyrazili na vylety po okoli, navstivili knihovnu, policii, hasi¢skou zbrojnici, zdravotni stfedisko nebo i
mistni pekarnu.

Rozsifili jsme také spolupraci s rodici. Délali jsme spolecné akce, oslavili, pravidelné aktivity. V |été
jsme se podileli na organizaci aktivit na Sluknovském sidlisti. Celkové se do téchto ¢innosti zapojilo 68
déti z 50 rodin. Pozvali jsme také rodice na ¢tyfi informacni setkani, abychom jim pfibliZili ¢innost
centra a podali informace o programu na rok nebo k zapisu do MS.

V roce 2018 jsme také rozsifili praci v terénu. V disledku toho ptichazelo vice déti, rodice byli Iépe
informovani. Asistentka, ¢lenka komunity, navstévovala nové rodiny, podavala jim informace, fesila
absenci déti a pomahala pfi vétsich akcich a mapovani situace ve mésté a okoli.

Projekt byl podporen: Ministerstvem skolstvi, mladeze a télovychovy, Diecézi Eichstatt, Diecézni
charitou Litoméfice a soukromymi darci.



Klub Ambrela — Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez od 6-12 let
Od ledna 2013, registracni Cislo: 816 84 10

V Klubu Ambrela nabizime détem a mladezi ve véku 6-12 let bezpeény prostor pro traveni volného
¢asu a podporu v obdobi détstvi a dospivani. Prostrednictvim socialni sluzby nabizime podporu a
pomoc v obtiZnych Zivotnich situacich, ale také zabavu a prostor pro vlastni aktivity. V roce 2018
navstivilo NZDM Klub Ambrela celkem 138 uzivatel(.

Z poskytovanych sluZeb uzivatelé nejvice vyuzili nabidky individualni prace (rozhovory, feseni
krizovych situacich, zajisténi podminek pro primérené vzdélavani - pomoc s ucenim a vztahy ve
Skole), prace se skupinou (aktivity ve skupiné, pohybové Cinnosti), vytvarné a tvorivé aktivity, akce
v ramci organizace (Ttikradlova sbirka, Masopust, Dikuvzdani, oslava Velikonoc, Sv. Martin, Sv.
Mikulas, vanocni tvofeni, vanocni besidka, détsky den na sidlisti, vylety po KfiZzovych cestach,
zahajeni skolniho roku, ukonceni Skolniho roku, vylet na Tanecnici, Dymnik), verejné akce (Severni
stopa, Den déti, Free park, Uklidme svét, uklidme Cesko).

Ve spolupraci s méstem Sluknov a dal3imi sluzbami Oblastni charity (P¥ed$kolni klub Ambrelka, NZDM
Bary Ambrela) jsme jiz po tfeti usporadali akci ,,Léto pIné aktivit”.

Cilem akce bylo poznat se s détmi a mladezi v jejich pfirozeném prostredi, kde se setkavaji, oprostit
se od skolnich povinnosti, osettit prevladajici pocit nudy, nabidnout jim sluzby organizace a byt jim
pfitom na blizku.

Sluzba se uZivatelim prezentovala tak fikajic v pfimém prenosu, seznamovala je se svou ¢innosti a
nabizela informace o sluzbach nejen klubu, ale i ndvaznych sluzeb. Letni provoz sméroval

k promyslenému sniZeni strukturovanosti programu. Tato forma pfilakala nové zajemce, zaznamenali
jsme 17 prvokontaktnich setkani.

V pribéhu roku se pracovnici odborné vzdélavali na kurzech, seminarich a prednaskach pro dalsi
zkvalitnéni poskytovani sluzby.

Sluzba byla financovana Usteckym krajem, podpoten Uradem préce a privatnimi dary.



Bary Ambrela — Nizkoprahové zafizeni pro mladez a mlady dospéle od 11 do
26

Od ledna 2017, registracni Cislo: 666 19 39

Nizkoprahové zafizeni pro mladez a mladé dospélé, Bary Ambrela, je jiz nedilnou soucasti zZivota ve
mésté Sluknov. Na tuto socialni sluzbu se mohou obratit mlddez a mladi dospéli ve véku 11 a7 26 let
nejen ze Sluknova, ale i z pfilehlého okoli. Nabizime odbornou pomoc a podporu mladezi a mladym
dospélym, ktefi nékdy vyristaji bez opory nejblizsich a ocitaji se tak v obtiZznych Zivotnich situacich,
které nejsou schopni sami vyresit. Klub poskytuje bezpeény prostor, vzdélavaci a volnocasové aktivity
zamérené na rozvoj socidlnich kompetenci a je mistem pratelské atmosféry a pochopeni, misto kde je
prostor pro rozhovory a poradenstvi. Neustdly zdjem a nové tvare nds ukazuji, jak dalezité je tato
prace s mladezi. V letosnim roce navstévovalo klub 152 mladych lidi, coz je o 30 uzivatelll vice neZ

v roce 2017.

Nabidka volnocasovych aktivit je stale nejvétsi motivaci k navstiveni klubu. Po dvouletém plsobeni jiz
mame stalé uZivatele, u kterych mizeme pozorovat pozitivni zmény, které souvisi i s navazanim
dlouhodobéjsich pratelskych vztah(. Program je pfipraven tak, aby si mladez mohla vyzkouset rizné
socialni role a prakticky se zdokonalit ve svych znalostech a dovednostech. Podstatnou ¢ast prace

s mladeZi je vénovana prevenci, kterd vychazi nejvice z aktualnich problému jednotlivcd.

Vylet za sportem do Dolni Poustevny

Sportovnim aktivitdm se vénuje vétSina déti, ale ¢asto nemaji moznost navstévovat sportovni krouzky
ani sportovni zafizeni. Mladi se mohou v NZDM Bary Ambrela podilet na programu a vybrat si
aktivity, o které maji zajem. Z mnoha moznosti si po vzajemné domluvé vybrali navstévu posilovny

v Dolni Poustevné, kde jsme méli moznost vyuZit i télocvicnu a zahrat si nohejbal. Pfekvapenim pro
chlapce bylo nové workoutové hristé vedle télocvicny, kde hned poméfrili svoje sily.

Koncert Idy Kelarové

Po prvnim Uspésném vystoupeni v roce 2017 se opét vraci Ida Kelarova do Rumburku se souborem
Chavorenge. Silny kulturni zazitek plny emoci zaZivali mladi z nageho klubu z romskych pisni

v doprovodu ¢eskych filharmonik(. Pro mnohé z nich mize byt soubor sloZeny s talentovanych
romskych déti vzorem a viditelnym dlkazem Uspéchu, po kterém kazdy z nas, jako dité snil.

Détsky den na hfisti

Den déti jsme oslavili na nedalekém hfisti a vzhledem k teplému pocasi jsme si uzili spoustu soutézi a
vodnich her. Zaméfili jsme se na kvizy, zru€nost, rychlost, postreh a vie jsme doplnili o téma
poskytnuti prvni pomoci a prevenci zranéni.

Vareni, peceni

Jedna z oblibenych Cinnosti je urcité vareni. V pribéhu celého roku se mohou déti udit varit.
Seznamuji se s domacimi pracemi, financni strankou nakupu potravin a jejich vybérem. Sdileji
spole¢né své zvyky a recepty z domova a rady ve svém kucharském uméni soutézi. O prazdninach
jsme nabidku rozsitili o vyrobu ovocnych koktejll, oblibenou televizni soutéz Prostfeno nebo vareni
v kotliku na zahradé.



Vylety na koupalisté

Letosni [éto bylo extrémné teplé a museli jsme Casto pfizpUsobit program pocasi. Cilem nasich vylet(
bylo koupali$té ve Velkém Senové. Mladi s radosti vyuZili nabidku klubu a stravili piijemné dny ve
vodé. Samoziejmé to byla pfileZitost i pro osvétu na téma bezpecnost u vody, pitny rezim, prevence
Upalu apod. Pratelska atmosféra otevird i dalSi témata jako sexualitu a partnerské vztahy, které jsou
Castym namétem rozhovori individudlnich i spole¢nych.
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Tanecni soubor a Gcast na Minifestivalu romskych tancd v Krasné Lipé

Tanecni soubor jiz neodmyslitelné patfi k NZDM Bary Ambrela. Nové ¢lenky souboru a novy vedouci
se pustily do pfipravy na festival v Krasné Lipé. Soubor byl pfejmenovan z Loli RuZa na Bachtale ¢aja a
dévcata predstavila novy, velmi dynamickym, tanec. V rdmci klubu se mGze k tanec¢nim hodinam
pripojit kdokoliv a vyzkouset si rlizné tanecni styly.

Podzimni a vanocni tvofeni

Podzim a adventni doba je pro celou charitu dobou tvoreni, od podzimnich dekoraci na dvefe a okna,
dusic¢kové vénce, vanocni prani, dekorace, adventni vénce az po peceni cukrovi. Déti maji moznost se
naucit rizné vytvarné techniky, vyrobit si pfani a darky pro své kamarady a dozvédét se mnoho o
kfestanskych tradicich. Jiz druhym rokem oba nizkoprahové kluby zdobi vanoéni stromedek, ktery
spolecné s ostatnimi stromecky z dal3ich organizaci a $kol zkragluji ndmésti ve Sluknoveé.

Vanocni besidka
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Zavrsenim kalendarniho roku je vSemi ocekavana vanocni besidka. Mésic prosinec je naplnén
pfipravami na Vanoce nejen v nasich domovech, ale i v prostorach Oblastni charity. Setkani u
vanocniho stromecku v klubovné NZDM je vidy veselym okamZzikem se spoustou dobrot, které si déti
samy pfipravily, zabavy a malym piekvapenim pod stromeckem.

Sluzba byla financovana Usteckym krajem, podpoten Ufadem préce a privatnimi dary.



Socialné aktivizacni sluzba pro rodiny s détmi
Od zafi 2013; registracni Cislo: 3112502

Socialné aktiviza¢ni sluzba pro rodiny s détmi (SAS) je sluZzbou pomahajici rodindm, které se
z néjakych ddvod( ocitly v nouzi, maji dlouhodobé problémy v rlznych oblastech Zivota nebo
potfebuji jen vyresit kratkodoby problém a nedokazi ji vlastnimi silami pfekonat.

Cilovym stavem sluzby je rodina, ktera je schopna samostatné zvlddat problémy kazdodenniho Zivota
a zajistit svym détem podle svych moZnosti odpovidajici podminky pro jejich vSestranny rozvoj.
Spolupraci s rodinou chceme dosdahnout minimalné zastaveni zhorSovani nepfiznivé situace.
Optimalné ji pak podpofit ke zlepseni Zivotni Urovné.

Spolupracovnici ve sluzbé pro rodiny pracuji ambulantni nebo terénni formou. Béhem roku 2018
jsme pracovaly celkem s 66 rodinami v feseni dlouhodobych problém( a s 19 rodinami v feseni
kratkodobych ¢i jednorazovych problém(. Primérné je 30 aktivnich rodin mési¢né. Pocet klient( za
rok 2018 byl nizsi, nez v predchozim roce, co je radostny vyvoj, ktery je hlavné zplsoben stabilizaci
ekonomické situace.

Nasim pUsobistém jsou obce Sluknov, kde mame nejvétsi pocet klientd. Dale pak Velky Senov,
Mikulasovice, Lipovd a Lobendava.

NejcastéjSimi problémy, které nasSe sluzba tesi, jsou stale se opakujici potize s bydlenim, s dluhy,
s nezaméstnanosti, s nedostatecnou lékarskou péci ¢i jiné akutni krizové situace, jako jsou napf.
domdci nasili nebo zavislosti na drogy, alkohol apod.

Problémy s bydlenim jsou v nasem kraji velmi €asté. Ve Sluknové jsou vyhlaseny nékteré socialné
vyloucené lokality, nejvétsi z toho je sidlisté. Drahé najemné, kratkodobé ndjemni smlouvy, tydny
chybéjici tepla voda nebo vytapéni jsou bézné udalosti. Lidé se lehce dostavaji do pasti, nebot jim po
uhrazeni najemného, vedlejsi naklady a pfekvapivé aZ Sokujici doplatky, nezbyvaji financni prostfedky
na pokryti béznych potreb celé rodiny. Rodina se timto ocitd v tézké situaci, kterou ¢asto neni
schopna vlastnimi silami zvladnout. V praxi témto lidem pomahame predevsim pfi sestavovani
rodinnych rozpoctl, aby se rodic¢e naucili hospodatit v takovych krizovych situacich a predeslo se tim
ztraté bydleni. V pfipadé potieby zprostfedkujeme vhodnym zplsobem i materidlni pomoc (hlavné
potraviny), aby rodina preckala nejtézsi situaci.

Timto zplsobem jsme napftiklad podpofili matku samozivitelku se ¢tyfmi détmi. Tato Zena Zila s détmi
dva mésice na ulici, pfedtim nez nas pozadala o pomoc, nebot ji z penéz nezbyvalo na zakladni
potieby pro sebe a své déti. Klientku se ndm v pribéhu nékolika mésict podafilo stabilizovat a rodina
je v soucasné dobé zajisténa.

DalSim zasadnim problémem vrodinach je nezaméstnanost. V této véci podporujeme klienty
predevsim pomoci se sepsanim Zivotopisl, odesilanim Zivotopist do firem v okoli a provedli jsme i
nékolik doprovodi do firem s cilem ziskani zaméstnani. Vysledkem bylo, Ze se podafilo i ve spolupraci
s kolegyni z komunitniho centra, vyhledat nékolika lidem vhodné pracovni misto.

Déle klientdm velmi ¢asto vyhledavame lékare rlznych specializaci. Klienti si ¢asto nevédi rady, jak
mohou své zdravotni problémy fesit a na koho se maji obratit nebo kde lékarskou péci vyhledat. Kdyz
pociti nejistotu v cizim prostfedi nebo obavy pred Iékafem nabizime moZnost je doprovodit a
podpofit je na misté.



Vrdmci SAS spolupracujeme také srodici, ktefi méli déti umistény v Ustavni péci. BEéhem nasi
spoluprace se podafilo zajistit zazemi pro navrat déti zpét do rodiny.

Sluzba byla financovana Usteckym krajem, podporen Uradem préce a privatnimi dary.



Komunitni prace
od 2014

Komunitni prace ve Sluknové usiluje o rozvoj dobrych vzajemnych vztahti a dGvéry. Cilem je vytvorit
komunitu s takovym mnozZstvim sil a prostfedk, kterd je schopna vyresit si své problémy nezavisle.
Prostfednictvim komunitni prace pomahame naplfiovat tento proces, ktery je dlouhodoby a vyZaduje
mnoho usili.

V roce 2018 pracovali v komunitnim centru ¢tyfi zaméstnanci a nékolik dobrovolnikd. Aktivity
naplanované na tento rok vznikly na zakladé potfeby samotnych osob z fad komunity ¢i byly
napadem komunitnich pracovnik(, ktefi béhem svého plisobeni v komunité tyto povazovali za
dllezité k naplnéni konec¢nych cil(.

Jednim z cilG bylo dokonceni rekonstrukce nasi hudebny a nasledného dovybaveni nahravaciho
studia, coz se z velké ¢asti podafilo koncem roku. S rekonstrukci pomahali ¢lenové komunity a
dobrovolnici rizného vékového sloZeni. Hudebni kapela Trio Gitano po ztraté jedno ¢lena, opét nasla
novy vitr do plachet, rozrostla se o dalsi ¢leny a hudebnu spolecné s dalsimi mistnimi kapelami hojné
vyuziva ke svym zkouskam.

Hudba je nedilnou soucasti romské kultury a tato kultura je pak nedilnou soucdsti kultury nds vsech.
MozZna i proto byl nd$ komunitni pracovnik osloven Zékladni $kolou J. Vohradského ve Sluknové

k prezentaci romskych pisni détem. Uskutecnily se 3 navstévy se zpévem doprovazeného na kytaru,
které mély velky Uspéch. Na tuto ¢innost navazeme i do pfiStiho roku 2019.

Na prani mensich déti a jejich matek koncem roku vznikl v komunitnim centru ndpad na realizaci
taneéniho souboru Cerchenicky (Hvézdicky), ktery se 3x zku$ebné setkal a to s velkym nad$enim
nejen déti samotnych, ale i rodica.

Pro rodice a dospélé pak nabizime aktivity v ramci Babince. Stale je k vyuziti nase Sici dilna, kterd se
pomalu, ale jisté stava spise dilnou tvofivou. Realizuji se zde napady na tvoreni dekoraci k nami
poradanému Pohadkovému lesu, Velikonocnimu zaji¢ku, Stopované, Romského plesu a dalsich
aktivit.

Dalsi aktivitou je pak sport, o ktery je zdjem hlavné mezi muzi. Jednd se o fotbal, nohejbal. Poradali
jsme 3 turnaje a to na mistnim sidlisti, kterého se ucastnilo 50 muzu. Zde vidime velky pokrok

v komunité, ktera je schopna a ochotna si turnaje zorganizovat a poradat za ¢im dal tim mensi
podpory komunitnich pracovnik(l. Participace a osamostatnéni komunity je dalSim cilem komunitni
prace.

Snazime se rovnéz setkdvat se s vétSinovou spolecnosti, zaZit néco nového, hezkého a podnétného.
Proto jsme na jafe vyrazili s komunitou na koncert Idy Kelarové a jejiho souboru Chavorenge.
Poradali jsme besedy na téma koncentracniho tdbora Lety u Pisku s Markusem Papem a dalsi s
Certkem RGzZi¢kou. Spoleéné s komunitou jsme pak v mésici kvétnu vyrazili do Let u Pisku, kde jsme se
Ucastnili pietniho aktu a setkali se s mnoha vyznamnymi politickymi, romskymi predstaviteli. Tato
setkani jsou velice dllezita pro uvédomeéni si romské identity a udrzeni si romské kultury, tradic.

V zafi jsme absolvovali exkurzi na vychodni Slovensko. Zde jsme navstivili romské osady v Rankovcich
a v Jarovnici. Rovnéz jsme navstivili komunitni centra, organizaci SdruZenie pre lepsi Zivot a
Rimskokatolickou charitu v Pre$ové. Tato navitéva v nas zanechala hlubokou vzpominku a smutek
nad lidskym stradanim, ale i nadéji ve zménu véci k lepSimu.



Pomoc pfi hledani prace

Ctvrta pracovnice v komunitnim tymu se zabyvala hledanim a podporou pfi udrieni zaméstnani
v Némecku. 204 osob vyhledali tuto podporu! Néktefi potfebovali pouze kratkodobou podporu,
napfiklad pfi psani Zivotopisd, jini doprovod na pohovor ¢i k némeckym Gradim apod.

V lednu 2018 jsme nabidli informacni besidku s pracovni agenturou z Bischofswerdy, které se
zUcastnilo vice nez 100 zdjemctl o praci, nejen z fad ¢lent mistni romské komunity. Spousta lidi diky
této spolupraci ziskali zaméstnani v Némecku. Po néjaké dobé se i objevily problémy napf.
nedorozumeéni v odliSné praxi v nemoci Ci pfi neopravnéné vypovédi.

Proto jsme v prosinci navstivili Poradnu pro zahranicni zaméstnance v Drazdanech (Beratungsstelle
flr auslandische Beschéftigte — BABS), kde jsme ziskali mnoho cennych rad. Jednim z vysledku tohoto
setkani byla naplanovand dalsi beseda ve Sluknové o pravech a povinnostech zaméstnanc

v Némecku. Pomoc pfi hledani zaméstnani v Cechach nebyla tak rozsahlda (25 zdjemc(), ale i zde se
nam podafilo nékolika lidem G¢inné pomoci.

Projekt byl podporen: Uradem vlady CR, Renovabis e. V a soukromymi darci.
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